
 



Выписка из ООП ООО 

Учебный план основного общего  образования  МБОУ «СОШ №31» для 

5 - 9 классов на 2023/2024 учебный год является частью основной 

образовательной программы МБОУ «СОШ №31», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования. 

 При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами и 

методическими рекомендациями:  

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 о внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 № 287  

    Приказ Минпросвещения России от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников 

  Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ (письмо Минпросвещения России 



руководителям органов исполнительной власти субъектов РФ, 

осуществляющих государственное управление в сфере образования от 

03.03.2023 № 03-327)  Письмо Минпросвещения России "О направлении 

информации" в дополнение к письму от 03.03.2023 № 03-327 Департамента 

государственной политики и управления в сфере образования 

Минпросвещения России"  

 Методические рекомендации по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (письмо 

Минпросвещения России руководителям органов исполнительной власти 

субъектов РФ, осуществляющих государственное управление в сфере 

образования от 13.01.2023 № 03-49)  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20) 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021» №2 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации -  русского языка. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам. 

В основу учебного плана для 5-7 классов положен  вариант 

федерального учебного плана №1,  для 8-9 классов вариант № 2  

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.  

Вариант №1 Федерального учебного плана (5-7 классы) предполагает 

обучение в режиме 5-дневной учебной недели, без изучения родного языка. 

Вариант №2 Федерального учебного плана (8-9 классы) предполагает 

обучение в режиме 6-дневной учебной недели, без изучения родного языка. 

 Общий объем нагрузки за пять лет обучения  - 5542 часов. 

 

Объем нагрузки по годам 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

986 1020 1088 1224 1224 

 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в  8 - 9 классах – по 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная  часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 

информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика».  



Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественнонаучные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО  в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России», на изучение которого дополнительно  выделено 0,5 часа в неделю.  

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература» не вошли в учебный план в 

связи с отсутствием запросов со стороны родителей (законных 

представителей) и обучающихся на изучение данных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на изучение учебных предметов, учебных курсов,  в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов. 

Учебный предмет «Биология» 

С целью углубления знаний и профессиональной ориентации 

школьников на поступление на уровне  среднего общего образования в 

медицинский класс, по учебному предмету «Биология» в 7-9 классах 

дополнительно выделено по 1 часу. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» 

В связи с выделением учебного курса «Вероятность и статистика» из 

учебного предмета «Математика» в отдельный предмет и выполнения 

рабочей программы учебного курса в полном объеме выделен 1 час в 8 

классе. 

Учебный курс «Информационная безопасность» 

С целью воспитания у школьников культуры информационной 

безопасности, цифровой гигиены,  правовой грамотности в условиях 

цифрового мира, в 5-х классах выделен 1 час 

Учебный курс «Искусственный интеллект» 

С целью формирования у обучающихся знаний и умений в области 

анализа данных в электронных таблицах, программирования на Python на 

уровне среднего общего образования, формирования информационной 

грамотности обучающихся в 8 - 9-х классов  вводится пропедевтический курс 

по 1 часу в  неделю. 

Учебный курс «Черчение» 

Для развития технического  мышления, пространственных 

представлений, графической грамотности обучающихся, приобщает 

школьников к элементам инженерно-технических знаний в области техники 



и технологии современного производства, выделен 1 час в 8 -х классе, 0,5 ч в 

9 классе.  

Учебный курс «Финансовая грамотность» 

Для формирования финансовой грамотности обучающихся, 

позволяющей принимать осознанные и эффективные решения в различных 

областях управления личными финансами; с целью экономического 

образования и социальной адаптации обучающихся в современном мире, в 5 

- 9 классах введен 1 час в неделю. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся основного общего 

образования 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части  и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СОШ №31» . 

Формой проведения промежуточной аттестации по всем учебным 

предметам и учебным курсам, кроме русского языка и математики (алгебры), 

является выставление годовой отметки как среднего арифметического 

четвертных (полугодовых) отметок с использованием правил 

математического округления.  

Формой проведения промежуточной аттестации по русскому языку и 

математике (алгебре) является выставление годовой отметки как среднего 

арифметического четвертных отметок и отметки за итоговую работу. 

Итоговая работа по русскому языку и математике (алгебре) в 9-х классах 

может проводиться в форме итогового контрольного диктанта, итоговой 

контрольной работы, итогового диагностического тестирования.  В качестве 

итоговой работы по русскому языку и математике в 5-8 классах берутся 

результаты ВПР. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



Примечание: 

1. Учебный год  начинается 01.09.2023 и заканчивается 27.05.2024. 

2.  Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 

учебные недели.  

3. Учебные занятия для учащихся 5 - 7 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе, 8 - 9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе. 

4. Продолжительность урока  – 40 минут. 

5. При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

учебным курсам: «Информационная безопасность», «Искусственный 

интеллект» осуществляется деление классов на 2 группы при 

наполняемости  25 и более человек. По технологии классы делятся на 

две группы по полу, независимо от числа обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5 - 9 классы 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Параллели классов 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного предмета , 

курса 

     

Информационная безопасность 1 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Биология (углубленный уровень) 0 0 1 1 1 

Черчение 0 0 0 1 0.5 

Искусственный интеллект 0 0 0 1 1 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 5 3.5 

Максимальный  объем аудиторной 

нагрузка 

29 30 32 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Общий объем нагрузки  986 1020 1088 1224 1224 
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