
 



Выписка из Основной  образовательной  

программы среднего  общего образования 

МБОУ «СОШ №31» 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 11 классов, реализующих ФГОС СОО 

 

Учебный план для 11-х классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№31» составлен на основе:  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (от 

21.12.2012г. №273); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (приказ от 17.05.2012 №413, 

ред. от 12.08.2022 N 732); 

 Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказа Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования  

  Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников 

 Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-



11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области на 

2019-2020 учебный год» (приказ от 17.05.2019 № 998); 

 Приказ Министерства образования и науки Кузбасса «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования  на 2020-2021 учебный год» 

 (приказ от 24.04.2020г. №806) 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 

июня 2020г. No16 «Об утверждении СП 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID)»; 

 Устава МБОУ «СОШ № 31». 

Настоящий учебный план реализует основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. 

 Учебный план определяет:  

 количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю); 

 нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования – 2 года;  



Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих 

для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

В учебный план включены следующие предметные области: 

 предметная область "Русский язык и литература", включающая 

учебные предметы: "Русский язык" (базовый и углубленный уровни), 

"Литература" (базовый  уровень); 

 предметная область "Родной язык и родная литература", включающая 

учебный предмет: "Родной язык" (базовый уровень). 

 предметная область "Иностранные языки", включающая учебный 

предмет: 

"Иностранный язык (английский)" (базовый уровень); 

 предметная область "Общественные науки", включающая учебные 

предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни), "География" (базовый 

уровень), "Экономика" (углубленный уровень), "Право" (углубленный 

уровень), "Обществознание" (базовый уровень). 

 предметная область "Математика и информатика", включающая 

учебные предметы: "Математика" (базовый и углубленный уровни), 

"Информатика" (базовый уровень). 

 предметная область "Естественные науки", включающая учебные 

предметы: 

"Физика" (базовый уровень), Астрономия" (базовый уровень), "Химия" 

(базовый и углубленный уровни), "Биология" (базовый и углубленный 

уровни). 

 предметная область "Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности", включающая учебные предметы: 

"Физическая культура" (базовый уровень), "Основы безопасности 

жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Исходя из образовательного запроса обучающихся и их родителей, а 

также муниципального заказа определены профили обучения: социально-

экономический ( 11А класс) и естественнонаучный ( 11 В класс). 

Обязательная часть учебного плана каждого профиля обучения 

содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривают изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все профили обучения 

являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный 



язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", "Астрономия".  

При этом в каждом профиле обучения содержится  не менее 3 (4) 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области: 

- социально- экономический профиль (11А классы) – право, экономика, 

математика; 

- естественнонаучный профиль (11В класс) – математика, биология, химия.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, формируется с учетом социального заказа обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возможностей МБОУ «СОШ №31». 

 Данная часть обеспечивает: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

среднего общего образования; 

-  развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена: 

- дополнительными  учебными предметами   - информатика, физика, химия, 

биология,  

география (11А класс); информатика, физика, география 11В класс); 

- элективными учебными предметами (обязательными для изучения по 

выбору): 

           социально-экономический профиль  (11А класс) –  «Сочинение: 

особенности жанра»,  «Решение уравнений и неравенств с параметрами»,      

« Человек. Общество. Мир», «Сложные вопросы истории»; 

            естественно-научный профиль (11В класс) – «Решение задач 

повышенной сложности по химии», «Социальная экология», «Подготовка к 



ЕГЭ. Теория и практика написания сочинения», «Решение уравнений и 

неравенств с параметрами», «Решение нестандартных задач по физике». 

- факультативными курсами: «Финансовая грамотность», «Физика в задачах 

и тестах», «Актуальные вопросы истории», «Современная литература рубежа 

XX-XXI веков», «Новые грани биологической науки», «Говорим и пишем по-

русски», «Сложные вопросы математики», «Информатика в задачах» 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух 

лет в рамках отведенного учебного времени. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся среднего общего 

образования 

Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом школы как результат освоения образовательной 

программы среднего общего образования.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем учебным 

предметам и курсам. 

Формой проведения промежуточной аттестации по всем учебным 

предметам, кроме русского языка и математики (алгебры), является 

выставление годовой отметки как среднего арифметического полугодовых 

отметок с использованием правил математического округления.  

Формой проведения промежуточной аттестации по русскому языку и 

математике (алгебре) является выставление годовой отметки как среднего 

арифметического полугодовых отметок и отметки за итоговую работу. 

Итоговая работа по русскому языку и математике (алгебре)  проводиться 

в форме итогового диагностического тестирования.  

 

Примечания: 

 

1. Учебный год  начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

2.  Продолжительность учебного года в 11-х классах составляет 34 



учебные недели.  

3. Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

4. Продолжительность урока  – 40 минут. 

5. При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление классов на 2 группы при наполняемости  25 и 

более человек. По элективным учебным курсам классы делятся на 

группы без учета наполняемости, в зависимости от выбранного 

профиля обучения и личных заявлений обучающихся.  

6. Минимальное количество обучающихся в факультативной группе 1 

чел, максимальное – 15 чел. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11  классы 

 

Социально-экономический профиль  ( 11 А класс ) 

 

Предметные области Учебные предметы Количест

во часов  

за 2 года 

11 А  класс  

 

В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык  2/68 1 34 

Литература  6/204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 2/68 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)  
6/204 3 102 

Общественные науки 

История   4/136 2 68 

Экономика  4/136 2 68 

Право  4/136 2 68 

Обществознание 4/136 2 68 

Математика и информатика Математика  12/408 6 204 

Естественные науки Астрономия  1/34 - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 6/204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
2/68 1 34 

Индивидуальный  проект 2/68 1 34 

ИТОГО 55/1870 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы 

Информатика  2/68 1 34 

Физика 4/136 2 68 

Химия  2/68 1 34 

Биология  2/68 1 34 

География  2/68 1 34 

 
 

всего 
12/408 6 204 

Курсы по выбору 

Элективные курсы 3/102 3 / 4гр 102 

Решение уравнений и 

неравенств с 

параметрами /  Сложные 

вопросы истории 

1/34 

1 / 1 34 / 34 

Сочинение: особенности 

жанра 

1/34 
1 34 

Человек. Общество. Мир 
1/34 

1 

 
34 

 Факультативные курсы 1/34 1  34 

всего 4/136 4 136 

ИТОГО 19/646 10 340 

Общий  объем аудиторной нагрузки 74/2516 37 1258 

Максимальный объем аудиторной нагрузки 74/2516 37 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Естественнонаучный профиль  ( 11В класс) 
 

Предметные области Учебные предметы Количест

во часов  

за 2 года 

11 В  класс  

 

В неделю В год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык  2/68 1 34 

Литература  6/204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 2/68 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский)  
6/204 3 102 

Общественные науки 
История   4/136 2 2 

Обществознание  4/136 2 2 

Математика и информатика Математика  12/408 6 6 

Естественные науки 

Химия  6/204 3 3 

Биология  6/204 3 3 

Астрономия  1/34 - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  6/204 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
2/68 1 1 

Индивидуальный  проект 2/68 1 34 

ИТОГО 59/2006 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные учебные 

предметы 

Информатика  2/68 1 34 

Физика  4/136 2 68 

География  2/68 1 34 

 
 

Всего 

 

8/272 4 136 

Курсы по выбору 

Элективные курсы 5/170 3 / 4 гр 102 

Решение задач 

повышенной сложности 

по химии / Решение 

нестандартных задач по 

физике 

1/34 1/1 34/34 

Социальная экология/ 

Решение уравнений и 

неравенств с 

параметрами 

1/34 1/1 34/34 

Подготовка к ЕГЭ. 

Теория и практика 

написания сочинения 
1/34 1 34 

 Факультативные курсы 2/68 1 34 

 

всего 
7/238 4 136 

ИТОГО 15/510 8 272 

Общий  объем аудиторной нагрузки 74/2516 37 1258 

Максимальный объем аудиторной нагрузки 74/2516 37 1258 

 

 

 

 

 

 

 



Факультативные курсы 

 

 

№  

п/п 

Название курса Количество 

групп 

классы 

1 Финансовая грамотность  1 гр 
11 ав 

 

2 Физика в задачах и тестах 1 гр 11в 

3 Актуальные вопросы истории 1 гр. 11 а 

4 
Современная литература рубежа XX-XXI 

веков 
1 гр 

11 а 

5 Новые грани биологической науки 1 гр. 11 в 

6 Говорим и пишем по-русски 1 гр. 11 а 

7 Сложные вопросы математики 1 гр. 11 ав 

8 Информатика в задачах 1 гр 11 в 
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