
 



Выписка из ООП СОО 

Учебный план среднего общего  образования  МБОУ «СОШ №31» для 10  

классов на 2023/2024 учебный год является частью основной образовательной 

программы МБОУ «СОШ №31», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования. 

 При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами и методическими 

рекомендациями:  

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"  

  Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. N 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями);  

 Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников 

  Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ (письмо Минпросвещения России 

руководителям органов исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющих 

государственное управление в сфере образования от 03.03.2023 № 03-327)  



 Методические рекомендации по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (письмо Минпросвещения 

России руководителям органов исполнительной власти субъектов РФ, 

осуществляющих государственное управление в сфере образования от 13.01.2023 

№ 03-49)  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20) «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021» №2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации -  русского языка. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

В 2023 – 2024 учебном году в МБОУ «СОШ №31» 10 классы обучаются по 

двум профилям обучения: социально-экономический (10А класс), естественно-

научный (10В класс). В основу учебного плана для 10 А класса положен  вариант 

федерального учебного плана социально-экономического профиля,  для 10 В 

класса вариант естественнонаучного профиля  Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 23.11.2022г.  № 1014.  

Обучение проводится в режиме 6-дневной учебной недели, без изучения 

родного языка. 

 Общий объем нагрузки за два года  обучения для каждого профиля обучения 

составляет  2516 часов. 

 

Объем нагрузки по годам 

 

Социально-экономический 

профиль 

Естественно-научный профиль 

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

1258 1258 1258 1258 

 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам и годам обучения. 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Учебный предмет «Родной язык» предметной области «Родной язык и родная 

литература» не вошли в учебный план в связи с отсутствием запросов со стороны 

родителей (законных представителей) и обучающихся на изучение данного 

учебного предмета. 



Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит 13 

обязательных учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»), из низ 3 учебных предмета («Математика», 

«История», «Обществознание») изучаются  на углубленном уровне.  

Учебный план естественно-научного профиля обучения содержит 13 

обязательных учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»), из низ 3 учебных предмета («Математика», 

«Физика», «Химия») изучаются  на углубленном уровне. 

Предметная область «Математика и информатика» содержатся три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 1 часа учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, предназначено на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные. 

С целью увеличения часов на углубленное изучение предметов в 

соответствии с интересами обучающихся в 10А классе (социально-экономический 

профиль) выделено дополнительно 2 часа на изучение учебного предмета 

«История»; в 10В классе (естественно-научный профиль) выделено 

дополнительно 3 часа на изучение учебного предмета «Математика», из них 2 

часа на  учебный курс «Алгебра и начала математического анализа» и 1 час на 

учебный курс «Геометрия». 



Элективные учебные предметы (обязательные для изучения по выбору) 

представлены: 

          - социально-экономический профиль  (10А класс) –  «Сочинение: 

особенности жанра»,  «Решение уравнений и неравенств с параметрами»,   

«Человек. Общество. Мир», «Сложные вопросы истории»; 

           -  естественно-научный профиль (10В класс) – «Биохимия», 

«Разнообразие жизни», «Сочинение: особенности жанра», «Решение уравнений и 

неравенств с параметрами», «Решение нестандартных задач по физике». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся среднего общего 

образования 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Элективные учебные предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам полугодий и года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ 

№31» . 

Формой проведения промежуточной аттестации по всем учебным предметам, 

кроме русского языка и математики (алгебры), является выставление годовой 

отметки как среднего арифметического полугодовых отметок с использованием 

правил математического округления.  

Формой проведения промежуточной аттестации по русскому языку и 

математике (алгебре) является выставление годовой отметки как среднего 

арифметического полугодовых отметок и отметки за итоговую работу.  

Итоговая работа по русскому языку и математике (алгебре) в 10-х классах 

может проводиться в форме итогового диагностического тестирования.   

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 



Примечание: 

1. Учебный год  начинается 01.09.2023 и заканчивается 27.05.2024. 

2.  Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет 34 

учебные недели.  

3. Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. 

4. Продолжительность урока  – 40 минут. 

5. При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление классов на 2 группы при наполняемости  25 и более 

человек. По элективным учебным курсам классы делятся на группы без учета 

наполняемости, в зависимости от выбранного профиля обучения и личных 

заявлений обучающихся.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 классы 

 

Социально-экономический профиль (10А класс) 

 
Предметная область Учебный предмет 10А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа  

4 

Геометрия  3 

Вероятность и статистика  1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

История (углубленный уровень) 2 

Сложные вопросы истории /Решение уравнений и неравенств с 

параметрами 

1 /  1 

Сочинение: особенности жанра 1 

Человек. Общество. Мир 1 

Итого 5 / 4 гр 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Естественнонаучный профиль (10 В класс) 

 

Предметная область Учебный предмет 10В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа  

2 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия  3 

Биология  3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Алгебра и начала математического анализа (углубленный уровень) 2 

Геометрия (углубленный уровень) 1 

Биохимия/ Решение уравнений и неравенств с параметрами 1 / 1 

Разнообразие жизни/  Решение нестандартных задач по физике 1 / 1 

Сочинение: особенности жанра 1 

Итого 6 / 5 гр 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
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